Wijkmanagement Helmond - Informatie
Dagbesteding van Speijk

Organisatienaam: Dagbesteding van Speijk
Adres: van Speijklaan 71

Postcode: 5703 XE

Plaatsnaam: Helmond

Sector: zorginstelling

Contactpersoon: Maike Schapendonk

E-mailadres: maike.schapendonk@swzzorg.nl / MSchapendonk@oro.nl
Telefoonnummer: 0492 — 472 800

Organisatietelefoon: 0492 — 472 800

Website: http://www.swzzorg.nl/swz-en-oro-bundelen-hun-krachten-in-van-speijk-te-
helmond/?hilite=%27speijklaan%27
http://www.oro.nl/1/Welkom-bij-Oro/Content-Helpers/Locaties/ArtORO-Helmond---Van-

Speijk.html
http://www.swzzorg.nl/activiteitencentrum-helmond/

Korte omschrijving van onze activiteiten voor vermelding op de website:

Vanaf 2015 hebben de zorgorganisaties ORO en SWZ de handen ineengeslagen. Op de locatie Van
Speijk is een dagbestedingscentrum voor mensen met een verstandelijke beperking, een lichamelijke
of meervoudige beperking en mensen met niet-aangeboren hersenletsel gevestigd. Het
dagbestedingscentrum is geopend van maandag tot en met vrijdag van 09:00 tot 16:00 uur.

Van Speijk kent daarnaast een eigen centrum voor vrijetijdsactiviteiten. Er worden sociaal culturele en
ontmoetings-activiteiten georganiseerd. De activiteiten zijn toegankelijk voor alle mensen met een
(verstandelijke) beperking. De activiteiten worden van maandag t/m woensdag avond aangeboden
en (in de even weken) op zaterdagavond. Ook heeft locatie Van Speijk een eetcafé voor iedereen die
het leuk vindt om samen met anderen te eten op maandag tot en met vrijdag van 16:30 tot 18:00
uur. Wij hebben het geluk dat onze ruimtes ook te huur zijn voor derden. Ook worden er vanuit onze
locatie vakanties op maat aangeboden voor mensen met een (verstandelijke) beperking. Ten slotte is
er een goede samenwerking met ambulant begeleiders van ORO en Zorgboog in Balans. Zij zijn
verschillende dagen in de week bij ons aanwezig.

‘Van Speijk biedt een levendige omgeving waar ontmoeting en verbinding centraal staan.’

Dagbesteding Van Speijk

Van maandag tot en met vrijdag worden er van 09:00 tot 16:00 verschillende activiteiten
aangeboden. De activiteiten variéren enorm. Zo wordt er bijvoorbeeld gewerkt met keramiek, glas,
textiel en kunnen cliénten aan de slag met ruimtelijk werk, tekenen en schilderen, multimedia en
grafisch werk. Daarnaast worden er dramalessen gegeven, muziek gemaakt en gesport. Per dag zijn
er ongeveer acht tot tien activiteiten waaruit gekozen kan worden. Er wordt gezamenlijk koffie/thee
gedronken en geluncht.

Van Speijk is een laagdrempelige locatie waar je makkelijk even binnenloopt. De activiteiten worden
afgestemd op de vraag van de cliént. Niet het aanbod staat centraal, eerst wordt geluisterd naar de
wensen van de cliént, die vervolgens de mogelijkheid krijgt om kennis te maken met vele
verschillende creatieve mogelijkheden.




Eetcafé

Dit eetcafé is speciaal bedoeld voor iedereen, die het leuk vindt om samen met anderen te eten of
niet zelf wil of kan koken. In de sfeervol ingerichte huiskamer wordt in buffetvorm een driegangen
menu geserveerd. Het motto hierbij is: ‘Eten wat de pot schaft’. Het eetcafé is van maandag t/m
vrijdag geopend van 16:30 uur tot 18:00 uur.

Eén keer in de twee weken is er op zaterdag een Kokteel. Je kunt dan op zaterdagmiddag “uit eten”
bij het eetcafé.

Ontmoetingsruimte / Vrije Tijd

De ontmoetingsruimte is bedoeld voor iedereen, die het leuk vindt om samen met andere de vrije
tijd in te delen.

Op maandag-, dinsdag- en woensdagavond en in de even weken op zaterdagavond is er een vrijetijd
programma. De activiteiten variéren van darten, naailes, dansen, muziekgroep, theatergroep,
freestyle band, biljartclub, dansclub tot aan tekenen/schilderen, computercursus en de sfeersoos op
de zaterdagavond.

Vakanties:

De vakantiecommissie van ORO organiseert begeleide vakanties in kleine groepen voor mensen met
een verstandelijke beperking. Men kan kiezen uit diverse bestemmingen in binnen- en buitenland.
leder jaar verschijnt begin november een vakantieboek met alle bestemmingen. Dit ontvangen alle
woonvoorzieningen van ORO of dit kun je aanvragen via vakantie@oro.nl

Overig:
Ambulant
Ambulant medewerkers van ORO hebben een kantoorgelegenheid bij ons op de Van Speijk.

Ruimtes te huur
Er is een mogelijkheid tot het verhuur van een ruimte. Er kunnen specifieke ruimtes gehuurd worden
voor een vergadering, bijeenkomst of anderszins.

Zorgboog in Balans ‘Fysiotherapie’
Er is een goede samenwerking met de Zorgboog. De fysiotherapie komt bij ons op locatie. Op deze
manier kunnen de cliénten fysiotherapie krijgen onder dagbestedingstijd.



